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Folkedansstrategi	
	

Noregs	Ungdomslag	(NU)	skal	sikre	vidareføring	av	den	immaterielle	kulturarven	gjennom	meir	
folkedansaktivitet	i	heile	Noreg	

Folkedans i NU - ei satsing på det faglege og det sosiale 
• NU	skal	gjennom	norsk	folkeleg	dans	skape	engasjement	og	levande	lokalmiljø	
• NU	skal	få	fleire	i	Noreg	til	å	bli	kjend	med	og	utøve	den	norske	dansetradisjonen	
• NU	skal	arbeide	for	å	auke	den	lokale	danseaktiviteten	i	heile	landet	
• NU	skal	arbeide	for	fleire	dansefestar	og	møteplassar	for	folkedansen	
• NU	sin	folkedansprofil	er	frilyndt,	mangfaldig	og	inkluderande	med	eit	dansegolv	som	er	ope	for	

alle	
• NU	skal	løfte	den	norske	folkelege	dansen	i	organisasjonen,	det	faglege	miljøet	og	i	samfunnet	

generelt	
• NU	skal	aktivt	ta	vare	på	alle	undersjangrar	innan	norsk	folkedans	

Faglege råd 
• NU	skal	bli	fagleg	sterkare	innad	i	organisasjon,	samt	formidle	fagleg	tyngde	utad	
• NU	skal	utvikle	og	synleggjere	fleire	ressurspersonar	innan	folkedans	

Folkedansforum og folkedansfestar 
• NU	skal	legge	til	rette	for	fleire	møteplassar	for	folkedansen	-	lokalt,	regionalt,	nasjonalt	og	i	

nordisk	samanheng	
• NU	skal	styrke	folkedansfestane	som	ein	viktig	arena	for	sosiale	og	faglege	møteplassar	
• NU	skal	arbeide	for	gode	forum	der	folkedansen	kan	diskuterast	og	utviklast	

Folkemusikken og -songen 
• NU	skal	arbeide	for	gode	vilkår	for	dansemusikken	
• NU	skal	sette	fokus	på	det	tette	samspelet	mellom	musikk	og	dans	samt	formidle	viktigheita	av	

dette	
• NU	skal	arbeide	for	songen	som	ein	viktig	del	av	folkedansen	og	-musikken,	særleg	knytt	til	

danseformene	songdans,	stordans	og	songleik	

Arena og lokaler 
• NU	skal	arbeide	for	at	det	finst	tilgang	på	gode	lokaler	til	danseaktivitet	i	heile	landet	
• NU	skal	arbeide	for	at	ungdomshusa	får	midlar	til	vedlikehald	og	oppgraderingar	
• NU	skal	arbeide	for	at	offentlege	bygg	vert	tilgjengeleg	og	tilpassa	danse-	og	musikkaktivitet	

Opplæring, rekruttering og formidling 
• NU	skal	arbeide	for	at	fleire	dansar	folkedans,	at	fleire	kan	lære	bort	folkedans	og	at	fleire	

kjenner	til	folkedansen	

Opplæring og kurs 
• NU	skal	satse	på	opplæring	av	danseinstruktørar	og	vidareutvikle	opplæringstilbodet	
• NU	skal	sørge	for	ein	mangfaldig	bruk	av	ulike	instruktørar,	syne	ulike	former	for	metodikk	og	

pedagogikk,	samt	sørge	for	instruktørkurs	innan	alle	folkedansgruppene	og	aktuelle	tema	
• NU	skal	styrke	laga	sin	tilgang	på	inspirasjon	frå	eksterne	instruktørar	med	lokale	kurs	
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Folkepedia - framtidas nettressurs 
• NU	skal	utvikle	Folkepedia	til	å	bli	framtidas	leiande	nettressurs	og	opplæringsverktøy	for	

folkedans	og	folkemusikk	
• NU	skal	arbeide	for	at	Folkepedia	vert	synleg	og	gjort	kjend	i	skuleverk	for	lærarar	og	

lærarstudentar	

Folkedans i skule, kulturskule og lærarutdanning 
• NU	skal	arbeide	for	at	alle	barn	møter	folkedans	i	skulen	
• NU	skal	arbeide	for	at	alle	lærarutdanningar	tilrettelegg	for	innføring	i	folkedans	
• NU	skal	arbeide	for	betre	moglegheiter	for	samarbeid	mellom	kulturskule	og	lokale	lag	

Rekruttering, lag og medlemmer 
• NU	skal	arbeide	for	gode	vilkår	for	rekruttering	til	folkedansen	
• NU	skal	yte	service	og	rådgjeving	til	lag	og	medlemer	innan	aktuelle	spørsmål	kring	folkedans	
• NU	skal	knyte	tettare	band	med	folkedanslaga	og	hjelpe	dei	i	arbeidet	med	rekruttering	samt	å	ta	

vare	på	noverande	medlemer	
• NU	skal	løfte	fram	alle	dei	gode	tradisjons-	og	kulturbærarane	i	organisasjonen	

Synlegheit og politisk påverknad 
• NU	skal	aktivt	drive	politisk	påverknad	for	saker	som	styrker	folkedansens	vilkår	i	framtida	
• NU	skal	følge	opp	statens	arbeid	med	immateriell	kulturarv		
• NU	skal	ta	ei	tydelegare	stemme	i	det	offentlege	rom	og	meine	meir	om	folkedans	

Samarbeid  
• NU	skal	fremje	godt	samarbeid	på	tvers	av	ulike	aktørar	og	organisasjonar	i	folkedans-	og	

folkemusikkmiljøet	på	nasjonalt,	regionalt	og	lokalt	nivå	
• NU	skal	samarbeide	om	aktuelle	saker	med	andre	sentrale	aktørar	på	feltet	med	formål	å	løfte	og	

styrke	folkedansen	
• NU	skal	jobbe	for	godt	samarbeid	med	eigne	lag	og	medlemer	

	
	
	
	
	
Folkedansstrategien	er	vedteken	av	NU-styret	14.03.2021.		
	
Strategien	bør	jamleg	takast	opp	og	kan	gjerne	reviderast	etter	som	det	vert	aktuelt.	
Som	vedlegg	til	dette	overordna	strategidokumentet	er	det	også	utarbeidd	eit	utdypande	dokument	samt	ei	
gjennomgang	av	dei	ulike	undersjangrane	innan	norsk	folkedans.	Ta	kontakt	med	NU-kontoret	dersom	du	
ynskjer	å	få	innsyn	i	desse	dokumenta.	
	
	
	 	 	


